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Davranış günlüğü

Demansta davranış değişikliklerini izlemek için

Ad soyad Başlangıç tarihi

Davranış ilk ne zaman başladı?

Son zamanlarda değişen bir şey var mı? (yeni ilaç, hastalık, taşınma, düzenin bozulması)

Tarih, saat
ne kadar sürdü

Ne oldu?
davranışı kısaca yazın

Öncesinde ne oldu?
ağrı, açlık, tuvalet, gürültü, kalabalık

Ne yaptım, işe yaradı mı?
Not

uyku, ilaç, ziyaretçi

Nasıl doldurulur? Davranışın ne zaman başladığını, günün hangi saatinde olduğunu, öncesinde ne olduğunu ve neyin işe yaradığını birkaç

gün not edin.

Öncesinde ne olduğunu yazarken olası nedenleri düşünün: ağrı, açlık, susuzluk, tuvalet ihtiyacı, üşüme, gürültü, kalabalık,

alışılmış düzenin bozulması.

Davranış birkaç gün ya da saat içinde aniden değiştiyse deliryum olabilir; aynı gün hekime başvurun.

geriatri.net/formlar/davranis-gunlugu/ Bu form hekiminizle paylaşmanız içindir; tanı koymaz. Acil durumda 112'yi arayın.


